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ANNI ANNO DI 
NASCITA CINTURE ATLETI 

5 - 7 2014 -2012 

GIALLE ARANCIO 
VERDI BLU  

 

 

🚹🚹+🚺🚺
8 - 10 2011 - 2009  

🚹🚹 
 

🚺🚺

11 - 12 2008 – 2007

13 - 14 2006 - 2005

15 - 18 2004 - 2001

19 – 35 2000 - 1984

OVER 1983 in poi

8 -12  2011 -2007 

MARRONI NERE 
 

 

🚹🚹+🚺🚺
13 - 14 2006 – 2005 

15 - 18 2004 – 2001 
 

🚹🚹 
 

🚺🚺 

19 - 35 2000 - 1984 

OVER 1983 in poi 

CATEGORIE KATA 

REGOLAMENTO WUKF 

https://www.wukf-karate.org/upload_legacy/rules/Rules-and-Index-Revision-English-Rev022-iv008-2019-03-04.pdf
https://www.wukf-karate.org/upload_legacy/rules/Rules-and-Index-Revision-English-Rev022-iv008-2019-03-04.pdf
https://www.wukf-karate.org/upload_legacy/rules/Rules-and-Index-Revision-English-Rev022-iv008-2019-03-04.pdf
https://www.wukf-karate.org/upload_legacy/rules/Rules-and-Index-Revision-English-Rev022-iv008-2019-03-04.pdf
https://www.wukf-karate.org/upload_legacy/rules/Rules-and-Index-Revision-English-Rev022-iv008-2019-03-04.pdf
https://www.wukf-karate.org/upload_legacy/rules/Rules-and-Index-Revision-English-Rev022-iv008-2019-03-04.pdf
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Il regolamento di gara applicato è quello WUKF con le seguenti varianti: 
 
KATA ESEGUIBILI: 
 

TOKUI | LISTA KATA WUKF 
 
 

QUALIFICAZIONI 
Per tutte le categorie gli Atleti effettueranno una sola prova. 

 

FINALI 

Andranno in finale i 4 finalisti che dovranno cambiare il Kata 
eccetto le cinture GIALLE che possono ripeterlo. 
 
 

 
Le cinture intermedie verranno accorpate al grado inferiore. 
Per quanto non specificato si fa riferimento al regolamento WUKF. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

• Per tutte le categorie in caso di spareggio valutazione a bandierine 

• L’organizzazione si riserva, in base al numero degli iscritti, 
il diritto di accorpare categorie, laddove ce ne sia bisogno 
e possibilità, per garantire una sana competitività agli Atleti. 

Regolamento KATA  

https://www.wukf-karate.org/upload_legacy/rules/WUKF-Official-KATA-List-rev-09-March-2019.pdf
https://www.wukf-karate.org/upload_legacy/rules/WUKF-Official-KATA-List-rev-09-March-2019.pdf
https://www.wukf-karate.org/upload_legacy/rules/Rules-and-Index-Revision-English-Rev022-iv008-2019-03-04.pdf
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Responsabile Ufficiali di Gara 
M° Roberto Riccio 347-9903895 

 

 
 
 

Solo STAGE 25 € 

STAGE ed UNA SPECIALITA’ KATA  35 € 

UNA SOLA SPECIALITA’ KATA 15 € 

Ogni altra specialità aggiunta 5 € 

KATA INDIVIDUALE, SQUADRE E DUO 20 € 

STAGE e TUTTE le Specialità della GARA 40 € 

Le quote saranno versate a mezzo Bonifico Bancario su conto corrente 
intestato a A.S.D. OBI ARASHI IBAN: IT 98 W 02008 05153 000105452650 
entro non oltre il 31 gennaio 2020 

 
 

Per le iscrizioni utilizzare il modulo ricevuto da rinviare compilato 
accuratamente in tutte le sue parti compreso il codice fiscale di ogni 
atleta all’indirizzo email: info@shitokan.it 

Non modificare il formato Excel del modulo 
 
Iscrizioni, aggiunte e modifiche sono consentite fino alle ore 22:00 
di venerdì 31/01/2020 
 
Il giorno della gara consegnare il foglio Excel compilato e firmato dal 
Presidente della Società Sportiva. 

 
 
 
 
  
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISCRIZIONI GARA 

Navigatore Palazzetto AVVIA 

https://goo.gl/maps/rKWJh5ebePN6iphH9
https://goo.gl/maps/rKWJh5ebePN6iphH9
https://goo.gl/maps/rKWJh5ebePN6iphH9
https://goo.gl/maps/rKWJh5ebePN6iphH9
https://goo.gl/maps/rKWJh5ebePN6iphH9
http://www.aksitalia.it/
https://goo.gl/maps/rKWJh5ebePN6iphH9
https://goo.gl/maps/rKWJh5ebePN6iphH9
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Verranno premiati il 🥇🥇° 🥈🥈° e 🥉🥉🥉🥉 a parimerito di tutte le categorie 

 
 
 
 
 
 

Atleta 🥇🥇° classificato 5 punti 

Atleta 🥈🥈° classificato 3 punti 

Atleta 🥉🥉° classificato 1 punto 

     di qualsiasi specialità 

 
 
 
 
 
 

Verranno premiate le prime 3 Società Sportive: 

la classifica verrà stilata sommando i punti ottenuti in tutte le specialità; 
INDIVIDUALE, SQUADRE e DUO.  

 
 
 
 
 
 
 

PREMIAZIONI 

PUNTEGGI PER SOCIETA’ 

CLASSIFICA PER SOCIETA’ 
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www.shitokan.it 
 info@shitokan.it 

 
 
 

INFORMAZIONI GARA 
M° Roberto Ricc io  | Tel. 347-9903895  

 

https://www.shitokan.it/
mailto:info@shitokan.it
http://www.csenroma.it

